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Vanaf vandaag ligt het blad Wendy in de winkels met een inspirerend interview met Marsha Pinedo,

buddy Kim en forum coördinator Yannick over hoe ouders te leren kijken door de ogen van kinderen.

Klik op de afbeeldingen hieronder om het interview te lezen.
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kindeenNIogaltijd,zegtMarshaPinedo,ervaartzespanning
alshaargescheidenouderselkaartegenkomen.
'Verjaardagenoffeestdagen,nee,lieverniet.

latenzien Iknodigzenietgraagsamenuit,datisvoormij
nietontspannen.'Marsha'soudersscheiddentoenzedriewas.

adarzeniet
Aanvankelifkblevenzijenhaarzusiesbijhaarmoederwonen,
maarophaarachtstemoestenzevandeeneopdeanderedag
verhuizennaarhunvader,ineenanderdorp.Ikhebnooitaf-
scheidkunnennemenvanminvriendinnetjesenmijnschool.
Heelpiinlik.Marshawilnietteveelvertellenoverhaareigen

verleden,maarhetiswelhaarmotivatieeninspiratiegeweestom
tebeginnenmetVillaPinedo,eenplekvoorkinderenvangeschei-

Veertigprocentvandehuwelijken denouders.'Ikhebietsgecreëerdwatmijzelfalskindhadkunnen
looptstukenbijnieuwerelaties helpen.Ikwilkinderenlatenzienenvoelendatzenietalleenzin

daarnaligtdatpercentageopmaar
liefstzestigprocent.StichtingVilla
Pinedohelptkinderenvangescheiden
ouders.Hoe?'Doorouderstelerenkij-
kendoordeogenvankinderen',zegt
oprichtsterMarshaPinedo.

Onlinehulp
IkontmoetteMarshavoorheteerstzesjaarseleden,toenzenet
wasbegonnenmetVillaPinedoennogkantoorhieldineenklein
tuinhuisinhaarachtertuin.Nuheeftzeeenkantoorineenmooie

enwarmaangekledebenedenruimteinAmsterdamOud-Zuid,
metveelhout,gezelligebanken,eenlangetafeleneenkleine
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tuin.Hetiseenplekwaarjejemeteenthuisvoeltenwaarookde
jongerengraagzullenkomen.Marsha:'Ikvindhetnogweleens
grappigdatikhetdestijdsVillaPinedohebgenoemd.Indeloop
vandejarenzijnweechteensoortthuisgewordenvoorkinde-
ren,eentweedefamilie
NietdatVillaPinedoeenbuurthuisisvoorkinderenvange-
scheidenouders;ionserenkriirendoorhethelelandvooralonline

hulp,Zokunnenkinderenenoudersvragenstellenophetdruk-
bezochteforum,isereenonlinebuddyprojectdathulpbiedtaan
ruimzeshonderdkinderenenkunnenoudersdieinscheiding

liggen,onlineeentrainingvolgenoverhoezehunkindhetbeste
kunnenbepeleideninzo'nperiode.Eenteamvan218jongeren

tussende14en26staatklaaromdevragenophetforumtebe-
antwoorden,blogsteschrijvenenbuddytezijnvooreenkinddat
hetmoeilijkheeft.Zewerkenvanuithuis,maarkomenookregel-
matisnaarhetkantoor.Ookzinertraininesdaren.entweekeer

perjaarwordteenweekendweggeorganiseerdwaartrainingenen
socialeactiviteitenelkaarafwisselen.Endejongerenzinbij-
voorbeeldsprekerbicongressenoverscheidenofzittenaantafel

bijoud-ministerRouvoetinhetplatform'Scheidenzonderschade'
omteadviserenhoeschadebikinderenvoorkomenkanworden.

Yannick(26)coördineerthetforumvan
VillaPinedo.Dertigjongerenbeantwoordendagelijks
vragenvanzoweloudersalskinderen.Toenzijnouders
opzijnzeventiendegingenscheiden,washijzoboos

dathijzijnvadereentijdnietwildezien.

"Jevadermoetjullieitsvertellen,zeimijnmoeder.
Toenhoordenmijnbroertjeenikdatmijnvaderaleenpaar
keereenaffairehadgehadenbijonswegging.Eenweek
laterwashijhethuisuit.Mijnmoederkwamerachterdoordat
eropeendageenvrouwvoordedeurstonddieverteldedat
zeeenrelatiemetmijnvaderhadgehad.Ikvermoeddehet
somsal,enwaszoboostoenhetechtzobleektezijndatik
mijnvadereentijdnietwildezien.Hijstuurdemewel
berichtjesdathijmezomiste,maarikhielddebootaf.

Minmoederhadzoveelverdrietenikkoosvoorhaar.Hetging
nietgoedmetmeindietijd.Ikdronkveel,rookteenkonmijn
boosheidnietkwijt.Wewarenaltijdeenhechtgezingeweest
endeklapkwamhardaan.Pasnazesmaandenwildeikmijn
vaderweerzien.Ikwasbraknaeennachtveeldrinkenen
voeldemeradeloos.Toenbenikweernaarhemtoegegaan.
Gelukkigisonzerelatieinmiddelsheelgoed.Ikhebmoeten
lerenhemtebeoordelenalsvaderennietalsdemanvanmijn

moeder.Enalsvaderishijfantastisch.
Ikschrikvaakvandeberichtendieikleesophetforum

vanVillaPinedo.Laatstnogschreefeenmeisjevanachtdat
zezelfmoordwildeplegenomdathaaroudersuitelkaar
gingen.Vaakblijkthetooknietgoedtegaanmeteennieuwe
stiefvaderof-moeder.Ikvindhetmooidatiknuanderen
kanhelpenmetmijnervaringen.Ikweetnogheelgoed
hoeradeloosikmezelfvoelde,enikwilanderekinderen
meegevendathetechtweergoedgaatkomen.Descheiding

heeftmijuiteindelijksterkergemaakt.
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